
第１学年 国語科学習指導案 

１ 単元名 こころぽかぽか手がみをかこう 

２ 研究主題との関わり 

  ・生活科「じぶんでできるよ」の学習との関連を図り、自分の生活を支えてくれている家族に向けて、感

謝の気持ちを手紙で伝える。                          （教科等横断） 

  ・１１月２３日の勤労感謝の日に合わせて手紙を書くことで、国民の祝日について興味・関心をもたせる。 

(生活の場面) 

３ 本時（１／３時） 

（１） 目標 手紙について興味をもち、学習の見通しをもって手紙を書こうとしている。 

【学びに向かう力、人間性等】 

（２）展開 

学習活動 学習内容 〇指導上の留意点 ◎評価 

※評価 ☆教科等横断★生活の場面 

１ 教師から手紙をもらい、手

紙をもらった時のうれしさや

手紙のよさに目を向ける。 

 

２ 本時の学習課題をつかみ、

学習の見通しをもつ。 

 

 

３ 手紙を書く相手を決めて、

どんな気持ちや出来事を伝え

たいかを考える。 

 

 

 

 

 

４ 手紙の書き方を知る。 

 

 

 

 

 

５ 手紙を書く。 

 

 

６ 本時のまとめをし、次時へ

の学習の見通しをもつ。 

〇手紙のよさ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〇手紙の書き方 

・相手の名前 

・伝えたい内容 

・自分の名前 

○教師から手紙をもらい、手紙をもらったときの心温

まる気持ちを全員が経験できるようにする。 

〇手紙のよさを話合い、自分も書きたいという意欲に

つなげる。 

 

 

 

 

☆生活科「じぶんでできるよ」の学習で、自分の生活

を家族が支えてくれていることに気付いた経験を

思い出させ、家族に向けて感謝の気持ちを伝える手

紙を書かせる。 

★１１月２３日の勤労感謝の日に合わせて手紙を渡

せるようにし、カレンダーにある様々な祝日にも生

活の中で関心をもてるようにする。 

〇本時は、下書きであることを伝える。 

〇手紙の書き出しに悩む児童には、手紙の例を参考に

書かせる。 

〇何を書いたらよいか悩んでいる児童には、生活科で

学習したワークシートを見返すようにする。 

〇一人目に書けた児童は、二人目、三人目に手紙を書

いてもよいことを伝える。 

◎手紙について興味をもち、学習の見通しをもって

手紙を書こうとしている。 

【主体的に学習に取り組む態度】 

〇次時は、手紙を読み返し、相手に気持ちを届けるた

めに推敲することが必要であることを伝える。 

 

カレンダーにある、勤労感謝の日って

どんな日だか知っていますか？ 

「ありがとう」と伝えたい

人はいますか？みんなのこ

とをいつも支えてくれてい

る人がいますね。 

こころがぽかぽかになる手がみをかこう 
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